
 

STAGE ÉTÉ 2026  

 

« Passer de l’état de victime au statut de disciple de la situation » 
 

Cette suggestion de Yvan AMAR sera le fil d’ariane de ce stage d’été. Nous 

devons tous effectuer cette « traversée » qui consiste à quitter son statut 

« d’éternel victime » (A. Desjardins) pour atteindre la rive où le disciple   

naîtra dans la configuration nouvelle de la quête de la sagesse. Durant 

cette semaine, nous tenterons de comprendre les ressources et les limites 

de la  thérapie, avant d’envisager l’évolution par l’élévation. 

Le coût : 750 € hébergement & restauration inclus  

Lieu du Stage : Notre-Dame de Grâce à  CHAMBLES 42 

 

Nous alternerons :  
- Transmission orale sur le thème   - Ateliers d’Expression picturale                                                         
- Analyses des œuvres                         - Marche silencieuse au cœur de la nature                                         
- Assise méditative   - Partage de la vie collective  

BULLETIN d’INSCRIPTION STAGE ÉTÉ  

du 25 au 31 JUILLET 2026 

DATE LIMITE d’ENVOI : le 25 JUIN 2026 

 
Nom…………………………………….Prénom……………………………………………………. 
ADRESSE………………………………………………………………………………………………... 
TEL /………………………………...EMAIL………………………………………………………….. 
ARRHES / 250 € (libellé au nom de QUITAUD) N° CHEQUE………………………………. 
BANQUE…………………………………..DATE……………………………………………………. 
RENSEIGNEMENTS PERSONNELS……………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 

DU 25 AU 31 JUILLET 2026 

Le coût pour transmission uniquement : 250 €  

De L’état de VICTIME au statut de DISCIPLE 


